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V oblasti primarni prevence pomaha Nadace ohrozenym détem systematickymi
opatrenimi. Cilem jsou pozitivni a trvalé zmeény v systému pomoci rodinam a détem.
Komplexnost a odbornost aktivit je zajiSténa erudovanou transparentni spolupraci
odbornikt a vyuzitim multidisciplinarnich ¢eskych a zahrani¢nich pristupu.
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Myslenka primarni prevence je
zalozena na presvedceni, ze nejlepsi
cestou poskytovani pomoci ditéti je
rozvoj a posileni rodiny jako celku.
Vychazi z potreby zachytit jiz prvni
signaly potizi v procesu psychického
vyvoje ditéte a nabidnout celé
rodiné radu Ci systematickou
pomoc. Cilem péce o dité je jeho
podpora, a to cestou posileni celé
rodiny a zaroven prace s celym
socialnim polem klienta (Skola,
vrstevnici, pribuzni ...)
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b CPR VEGA - sluzba SIRIUS

* zaloZzeno na myslence primarni prevence — nejlepsi cestou poskytovani pomoci ditéti je rozvoj
a posileni rodiny jako celku a zaroven prace s celym socidlnim polem klienta (Skola, vrstevnici,
pribuzni ...). Hlavni myslenkou je zachvytit jiz prvni signaly potizi v procesu psychického vyvoje
ditéte a nabidnout celé rodiné radu ¢i systematickou pomoc.

* Centrum VEGA nabizi radu, povzbuzeni a pomoc vsem, ktefi vychovavaiji ¢i vzdélavaji déti
nebo s détmi a jejich blizkymi jakkoliv pracuji a travi ¢as

* Sluzba se snazi nalézt a vyuZit k reSeni problému vlastni vnitini potencial rodiny. Pokud tento

potencial rodiny neni dostatecny k prekonani situace, je rodina nasmérovana na adekvatni
pomoc v siti sluzeb.

e« Zalozeno na principech:

— profesionalni pristup

— klient ma moznost pfijit kdykoliv s jakymkoliv problémem

— pomoc klientovi bez dlouhého ¢ekani

— kratkodoba péce v podobé tri konzultaci

— konzultaci lze vyuzit i anonymné

— konzultace jsou poskytovany zdarma

— systematickd evidence klient( (interni)

— nastaven systém zpétné vazby ziskavané od klientl a spolupracujicich organizaci



PROJEKT
EGA ° V4 !
Y CPR VEGA - aktivni detekce
SIRIUS
- Zalozena na myslence premosténi a propojeni skolského a socialniho systému péce o dité:
pracovnik socialni sluzby (koordindtor) Uzce spolupracuje s pracovnikem skolstvi (tfidni
ucitel).

- Cilem je v€asné podchyceni problém ditéte, aktivizace a motivace rodiny k jejich reseni a
nasledna eliminace ohrozeni v rodiné prostrednictvim dostupnych sluzeb v regionu.

- Pro pilotni projekt byli vybrani prviidéci, nebot nastup do 1. t¥idy ZS je:

— povinny pro vSechny déti - jedna se tedy o spravné misto, kde lze zachytit vSsechny déti a
v pripadé potreby nabidnout jejich rodinam pomoc a podporu

— destabilizachim momentem pro dité i jeho rodinu, rodina je vnimaveéjsi a ochotnéjsi ke
zmenam, tzn. je Sance na pozitivni zménu v rodiné

- Zakladni principy

ucitel je vybaven jednoduchym grafickym nastrojem pro sledovani vyvoje ditéte v ramci
jeho projevl. O détech je na zakladé vyhodnoceni tohoto nastroje vedena jednoducha
evidence.

— ucitel se 1x mésicné kratce setkdva s koordindtorem, kdy spole¢né hodnoti vyvoj projevi
déti a identifikuji potencialné ohrozené dité, planuji dalsi postup smérem k rodi¢iim

— ucitel ziskava kromé podpory koordindtora i pripadnou podporu tymu Centra (pokud je
tfeba), véetné komunikace s rodinou

— dalSi podpora ucitele: workshopy, supervize, (financni ohodnoceni)

— cilem je motivovat rodiny k zahajeni reseni problému a poskytnout jim podporu v osobé
tridniho ucitele (zkompetentnéni ucitele), pokud je tfeba nasmérovat je k dalsi pomoci
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ImMEno a prijrmen:
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oOsobnostni ladéni ditéte

Nikdy

Vyjimetng

Obtas

welmi
fasto

Je pozitivné ladéne.

Chova se adekvatng situaci.

plizobi smutng, snadno e rozrudi nebo rozplite.

Snazi se zaujmout pozornost nevhodmym zplsobem.

Je zhrklé, zda se, Fe drive jednd, ne mysli.

Je pasivni, pokud nemusi, neprojevuje se.

¥ jeho chovani se objevuji neurcticke priznaky.

Vitahy se spoluziky a s ufitelem

Nikdy

Vyjimeing

welmi
fasto

Aktivné vstupuje do kontaktu se spoluzaky.

Kontaktu se spolufaky se wyhybd, nereaguje na né.

Je mimo déni ve tride.

Ublizuje ostatmim slovné £ fyzicky.

DEti ublizuji jemu.

Stylizuje se do role tridnibo £aika.

respektuje pokyny uiitele, reaguje na né.

Vyrubuje pri vyulovani.

Komunikuje £ uiitelem.

Ekolni iispEtnost

Zvlada pofadavky, které na néj ufitel klade.

Chape nove ulivo.

Ref

v n

Faméet

Zrakova a sluchova percepoe

WAk Freni

Nastroj je navrzen tak,

aby:

1) zohlednil vSechny
znamé indikatory
ohroZeni ditéte

2) umoznil co
nejvice objektivni
a dlouhodobé
sledovani vyvoje
projevu ditéte

3) byl co
nejjednodussi a
rychle vyplnitelny
(min. ¢asova
narocnost pro
ucitele) a

4) byl strukturovany
a nazorny, tzn.
umoznil rychlou
vizualizaci vyvoje
projevu ditéte a
spravnou
interpretaci
téchto projevl




PROJEKT
¥GA Sluzba — reflexe po 3 letech provozu v
SIRIUS
1. Siroké spektrum problém{ a vysoké ocekavani klientli — klient ma moznost

obratit se na Centrum VEGA s jakymkoliv problémem => je potreba
multidisciplinarni slozeni tymu + zkuSenost pracovniku

Zajem klientu: pasivni propagace sama o sobé nestaci, napojeni aktivni detekce
na sluzbu poradenstvi je vhodné a uspésné — pritomnost ve skolach funguje jako
propagace, rodiny se maji okamzité kam obracet a ucitelé maji moznost, kam
rodiny posilat (nejen rodiny detekované v prvnich tfidach, ale i rodiny zaku z
jinych rocnika).

Sledovani, odkud klient priSel -> zdroj informaci o tom, ve kterym mistech je
dobré podpofrit propagaci. Nejdulezitéjsi zdroj informace o sluzbé = doporuceni
jiného klienta (2013 — 8,3% z celkového poctu klientt, 2014 — 14,9% z celkového
poctu klientt, 2015 — 17,9% z celkového poctu klient().

Znalost navaznych sluzeb je stézejni: v systému péce o klienta je kladen diraz na
vzajemné propojeni sluzeb. Realizovany kazuistické seminare -> umoznuiji ziskat
zpétnou vazbu na ¢innost odbornikl (zda problémy klientl spravné kli¢uji a zda
klienty spravné odesilaji do ndvaznych instituci) a umoznuji sdilet informace o
organizacich vzajemné => jedna z hlavnich ¢innosti pro sitovani a tak spravnou
realizaci sluzby.




PROJEKT

¥GA Sluzba — reflexe po 3 letech provozu SIN,R\D;;%S

5. Zpétna vazba od klienta — Centrum VEGA ma nastaven systém zpétné vazby
(soucasny stav — ZV okamzita, 3-tydenni, pulrocni) => lze tak ziskat informace o
spokojenosti klienta a zda mu péce ve VEZE pomohla. Tyto informace nutné pro
vyhodnoceni sluzby.

POCET OKAMZITA | ZPETNA VAZBA PO 3 TYDNECH | ZPETNA VAZBA PO ZE ZPETNE VAZBY PO %

KLIENTU ZPETNA % ROCE ROCE
VAZBA
Odpovéd bez odpovédi ANO NE ZLEPSENI ZLEPSENI
ano NASTALO  NENASTALO
2013 96 2
2014 94 31 46 21 22 16 19 3
2015 112 106 70 14 33 12 26 7

* zlepSeni nenastalo — dlvody: nespokojenost s ndvaznymi organizacemi (4x),
nespokojenost s VEGOU (2x), problém stdle resi (3x), situaci neresi (1x)




¥GA Aktivni detekce — reflexe po 2 letech .

1.

SKOLNIi ROK POCET DETI V 1. POCET DETI S POCET DETEKOVANYCH DETI POCET DETI V CENTRU
TRIDACH INFORMOVANYM SOUHLASEM VEGA

PROJEKT

SIRIUS

StéZejni je motivace ucitele/reditele/skoly - pokud ucitel/reditel/skola nejsou ztotoznéni s
ideou aktivni detekce, je lepsi aktivitu ukoncit

Pocet detekovanych déti - na zakladé statistickych udajl o ohrozenych détech v okrese
Kladno (OSPOD) je priblizné kazdé desaté dité ohrozené, tzn. Ze se v rdmci pilotu ocekavalo,
ze cca 10% déti bude detekovano jako potencialné ohrozené -> vysledek pilotu identifikoval
splnéni tohoto procenta. Nastroj pro detekci je tedy mozné povazovat za funkéni nastroj
aktivni depistaze ohrozeného ditéte.

2014/2015
(11,3% z ceIkoveho poctu déti v
1. t¥idach)
2015/2016 558 138 95 9
(17% % z celkového poctu déti v
1. tfidach)
3. Pocet déti, kde doslo ke zlepSeni — ve Skolnim roce 2015/2016 bylo detekovano 95 déti, z

toho u 59 doslo ke zlepseni, tj. 62,1% (u vice jak 50% déti se situace zlepsila)

Zpétnd vazba od uciteld — vyhodnoceno na zdkladé pllrocnich a ro¢nich hodnoceni (setkani
+ anonymni dotazniky) -> ucitelé metodicky nastroj vnimaiji jako funkéni — poskytl jim
moznost ,jiného pohledu na dité®, spolupraci s koordinatorem, benefity v podobé
workshopt a supervizi povazuji za opravdu podpurné, zvlasté pak supervizni sezeni




PROJEKT
Sluzba -Nutné predpoklady SIRIUS

— moznost prijit kdykoliv — existence volného pfijmu + objednavkovy systém

— kratka objednaci doba — problém je z pohledu rodin rychle resen

— mozZnost pfijit s jakymkoliv problémem — je dulezité mit v tymu portfolio
nékolika odbornikt (psychologa, specidlniho pedagoga, socidlniho pracovnika)

— ztotoZnéni pracovnikl s myslenkou primarni prevence + dodrzeni myslenky
primarni prevence (tzn. kratkodoba péce v podobé 3 konzultaci + vyjasnéni
tohoto s klientem)

— moznost vyuzit sluzbu anonymneé
— moznost vyuzit sluzbu bezplatné
— znalost sité navaznych sluzeb + aktualizace informaci o téchto organizacich

e Rizika
— nizka nebo zadna motivace klienta k navstéve sluzby
— nizka nebo zadna spoluprace organizaci v regionu nebo neexistence sluzeb
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Aktivni detekce - Nutné predpoklady v

navazani spoluprace se skolami — shoda reditele i uciteld
existence navazné sluzby, kam Ize rodiny posilat
znalost lokalni sité sluzeb

osobnost koordinatora — specifické vlastnosti pro praci s uciteli a rodici -> komunikacni a
organizacni dovednosti, empatie, znalost Skolniho prostredi (koordinator neni v pozici
diagnostika, je mostem mezi VEGOU, ucitelem a rodi¢em)

portfolio odbornikt pro realizaci supervizi, workshopU — nabidka benefitl je dulezita pro
motivaci ucitell

predavani informaci o ditéti — nastaveni systému predavani zpétné vazby + pravni
oSetreni formou informovaného souhlasu
dojezdova vzdalenost z bydlisté rodiny do navazné sluzby

 Rizika

nespoluprace Skol (feditel projekt podpofi a ucitel ne, feditel ani ucitel projekt
nepodpofi) => v obou pripadech vhodné spolupraci ukoncit

nespoluprace ze strany rodic

navazna sluzba nespliuje predpoklady sluzby primarni prevence (dlouhd objednaci
doba, sluzba neni bezplatna,...) => rodina ztrati motivaci problém resit



